


Судейство Спартакиады осуществляется главной судейской коллегией, 

утвержденной Департаментом физической культуры и спорта автономного округа.  
 

4. Требования к участникам Спартакиады 
К участию в 1 этапе Спартакиады допускаются сборные команды 

образовательных учреждений автономного округа, к участию во 2 этапе допускаются 

сборные команды муниципальных образований автономного округа. 

Возраст участников – 1993-1995 гг. р.  

Состав делегации – 10 участников и 1 тренер - представитель. 
 

5. Программа Спартакиады 

 

№ Вид программы Количество 

участников 

1СТНИКОВ 

1

. 

Полиатлон 10 участников 
2 Военизированная эстафета 10 участников 
3 Строевая подготовка 10 участников 
4 Неполная разборка и сборка автомата Калашникова 10 участников 
5 Пэйнтбол Все участники (вне зачета) 

зачета  
Полиатлон 

Соревнования проводятся как лично-командное первенство, согласно правилам 

соревнований по полиатлону. 

 

Программа соревнований: 
Стрельба ВП-Ш 
Подтягивание на перекладине Высокая перекладина 
Метание гранаты Граната 700 грамм 
Бег  100 метров 
Бег  3000 метров 
Плавание 100 метров (вольный стиль) 

 
Примечания: 

Стрельба   

Стрельба выполняется из пневматической винтовки из положения, стоя без упора 

и опоры локтем о стойку, дистанция 10 метров, мишень № 8, время на стрельбу - 

20 минут. Участники, не имеющие своего оружия, обеспечиваются им и 

необходимым инвентарем на месте соревнований.  

Число пробных выстрелов неограниченно, зачетных выстрелов 10 (десять). 

Метание гранаты производится в коридор шириной 15 метров. 

Бег (100 метров) - участник снимается с соревнований после второго 

совершенного лично им фальстарта. 

Бег (3000 метров) - забег проводится с общего старта. 

Плавание (100 метров) - участникам необходимо иметь экипировку для плавания. 

 

Определение победителей: 
Результаты оцениваются по таблицам, утвержденным Всероссийской 

федерацией полиатлона и принятым Госкомспортом России в 2000 году.  
Участник, набравший в многоборье наибольшую сумму очков, становится 

победителем. 
Участник, не стартовавший в одном из видов программы без уважительной 

причины, выбывает из соревнований. 



За неудачное выполнение какого-либо вида многоборья участник не 
набирает очки, но имеет право продолжить участие в соревнованиях. 

При равенстве очков у нескольких спортсменов преимущество получает 
участник, выигравший больше видов, а при равенстве этих показателей 
преимущество определяется по результатам бега на выносливость (3000 м). 

Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков, 
набранных всеми участниками команды. В случае равенства набранных очков 
у нескольких команд преимущество получает команда, набравшая больше очков 
в беге на 3000 метров. 
 

Военизированная эстафета 
Соревнования проводятся как командное первенство, в соответствии с 

правилами военно-прикладного многоборья. 
Очередность выполнения эстафеты: 

 бег 30 метров; 
 прыжок с ходу через гимнастического козла; 
 прыжок с ходу через барьер; 
 преодоление забора (любым способом); 
 бег по качающейся балке (выполняется с ходу, последнее касание стопой 

балки             должно быть на расстоянии не менее 0,5 метров от конца балки); 
 преодоление окна (любым способом); 
 преодоление трех планок (прыжком через первую планку высотой 60 см, 

снизу под второй планкой высотой 90см и прыжком через третью планку высотой 
60 см); 

 преодоление дистанции 20 метров ползком под сетью из гладкой проволоки 

или веревки; 
 метание гранаты Ф-1 (600 гр.) в две цели, расположенные на расстоянии 20 

метров (первая цель - круг, лежащий на земле, вторая цель - окно на высоте 1 
метра от земли). Упражнение выполняется до попадания в цель. Для каждой цели 
дается 3 гранаты. Одновременно в руках участнику разрешается держать только 
одну гранату, остальные должны лежать у линии броска. Если участник не поразил 
цель тремя гранатами, то он пробегает штрафной круг 20 метров; 

 перенос ящика с боеприпасами массой 22,5 кг на расстояние 20 метров; 
 прыжок через яму шириной 2,5 м (если участник наступил на линию 

разметки, то он повторяет прыжок); 
 бег по буму (подъем на бум по наклонной плоскости, толчок от конца 

бума не более 0,5 метров); 
 перенос «раненого» на носилках к финишу (последний участник команды  

проходит дистанцию и ложится на носилки в качестве «раненого», первый и 
второй участник команды бегут с носилками к финишу). 

Результат эстафеты  фиксируется  в  момент  пересечения  последним  
участником команды, несущим носилки, линии финиша. Схема эстафеты 
прилагается. 
 

Строевая подготовка 
Победитель определяется по наибольшей сумме баллов, набранных за 

выполнение строевых приемов. 
Оценки выставляются по 10-балльной шкале по следующим показателям: 

 внешний вид (исходное положение - команда построена в одну шеренгу): 
- строевая стойка;  
- единая военная форма; 
- аккуратность прически и соответствие ее требованиям гигиены;  
- опрятность. 
 Строевые приемы и движение: выполнение воинского приветствия в строю, 

в движении (статья 98*); 
 Строи отделения. Повороты на месте без оружия (статья 77 и 30*); 



 Строи отделения. Повороты в движении (статья 77 и 38*); 
 Строи отделения. Выполнение воинского приветствия в строю, в движении 

(статья 98*); 
 Исполнение строевой песни.  

В конкурсе исполняется песня военно-патриотического содержания. Команды и 
действия в строю выполняются согласно Строевому Уставу Вооруженных сил 
РФ. 

* Строевой Устав Вооруженных сил Российской Федерации, утвержденный 
приказом Министра обороны Российской Федерации от 11.03.2006 № 111. 
 

Неполная разборка и сборка автомата 

Участвуют все члены команды. Упражнение выполняется на время. В 

командный зачет идут результаты всех участников команды. Результат 

определяется по сумме  времени разборки и сборки автомата. 

Задание:  

участник разбирает автомат на время, затем собирает автомат на время, 

следующий участник разбирает и собирает и т.д. 
Условия:  

разборка и сборка автомата производится на «столе»;  
пенал с принадлежностями вынимать, но не разбирать. 
 

Штрафы:  
 удар части о часть, удар по части - 1 балл (0,2 сек); 
 падение части - 1 балл; 
 нарушение последовательности разборки, сборки - 3 балла; 
 нарушение правил безопасности обращения с оружием (автомат 

направлен в сторону людей, не произведена проверка патронника) - 5 
баллов. 

Пэйнтбол 

Соревнования командные, проводятся по правилам игры в «Пэйнтбол».  

 

6. Условия определения победителей 
Личные и командные места по видам программы определяются согласно 

пункту 5 данного положения. 

Общекомандное первенство определяется по наибольшему количеству очков, 

набранных участниками в трех видах программы, согласно таблице. 

Очки, набранные в соревнованиях по пэйнтболу, в зачет не идут. 

Таблица оценки результатов по видам программы (очки) 
Место 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 

Очки 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

В случае равенства очков у двух или более команд, преимущество 
получает команда, имеющая лучший результат в полиатлоне. 

Разборка и сборка автомата, строевая подготовка считаются как один вид 
программы - военная подготовка. 

7. Награждение 
Команды и участники, занявшие 1, 2, 3 места в видах программы, 

награждаются дипломами, медалями и командными кубками соответствующих 
степеней. 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общекомандном зачете, награждаются 
кубками и дипломами соответствующих степеней. 

8. Финансовые условия 
Расходы, связанные с командированием участников на Спартакиаду 

(проезд к месту проведения спартакиады и обратно, суточные в пути) несут 



командирующие организации.  
Расходы, связанные с организацией и проведением Спартакиады несут: 
АУ «ЮграМегаСпорт»: проживание, питание участников Спартакиады и 

проведению соревнований согласно смете расходов.  
Военный комиссариат автономного округа – проведение конкурса строя и 

строевой песни, соревнований «Неполная разборка и сборка автомата 

Калашникова». 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей Спартакиады 

В целях обеспечения безопасности участников и зрителей Спартакиады 

соревнования разрешается проводить только на спортивных сооружениях, принятых 

к эксплуатации государственными комиссиями, и при условии наличия актов 

готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в 

установленном порядке, и наличия паспортов безопасности. Спортивные объекты 

должны соответствовать всем требованиям и правилам соревнований по видам 

спорта. Спортивное оборудование и инвентарь должны соответствовать стандартам. 

Ответственные исполнители: 

 руководитель органа управления физической культуры и спорта 

муниципального образования; 

 руководитель спортивного сооружения; 

 главный судья по виду спорта. 

10. Страхование участников Спартакиады 

Участие в Спартакиаде осуществляется только при наличии договора (оригинал) 

о страховании: несчастного случая, жизни, здоровья участников соревнования, 

который предоставляется в мандатную комиссию, в день приезда. Страхование 

участников соревнований Спартакиады производится за счет командирующих 

организаций. 

Страхование может, производится как за счет бюджетных, так и внебюджетных 

средств, в рамках действующего законодательства Российской  Федерации и 

субъектов РФ.  
11. Порядок и сроки предоставления заявок 

Предварительные заявки на участие в финальных соревнованиях Спартакиады 

подаются Управление спортивных мероприятий АУ «ЮграМегаСпорт» за 1 месяц 

до начала соревнований. Команды, не подавшие предварительные заявки в 

установленный срок, размещением не обеспечиваются. 

Именные заявки по установленной форме (приложение 1) подаются в главную 

судейскую коллегию в день проведения мандатной комиссии.  

Заявки по видам программы Спартакиады подаются в главную судейскую 

коллегию в день приезда на соревнования. 

Представитель команды представляет в мандатную комиссию именную заявку, 

подписанную и заверенную врачебно-физкультурным диспансером (медицинским 

учреждением, выполняющим его функции; здравпунктом с обязательным 

заверением лечебного учреждения, курирующего данный здравпункт) и 

руководителем командирующей организации. Заявка, заверенная личной печатью 

врача, считается недействительной. 

На каждого участника необходимо иметь: паспорт, страховой полис, единую 

камуфляжную форму, спортивную форму и купальные принадлежности.  

 

Данное положение является официальным вызовом на соревнования. 


